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１．GomPlayer のインストール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ビデオから写真を抜き出す 

「ビデオの中のベストショットを、写真として保存しておきたい」と思うことがあります。 

ビデオ（動画）を一時停止して、その画面をキャプチャする方法もありますが、便利なソフトもあ

ります。今回は、GomPlayer（ゴムプレーヤー）というソフトを使って、静止画を抜き出してみま

す。 

②「今すぐダウンロード」をクリック。 

ダウンロードしたファイルを 

ダブルクリック。 

①「GomPlayer」のサイトを開く。 

http://www.gomplayer.jp/ 

③①「次へ」→②「同意する」 

→③よくわからなければそのまま「次へ」

（必要ないと思う項目はチェックを外す） 

④④「BaiduIME」は今回は関係ないので、

チェックを外して「次へ」 

→⑤「インストール」→⑥「完了」 
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２．GomEncoder のインストール 

引き続き、GomEncoder というソフトのインストールを催促し

てきます。 

有料ソフトです。興味があればそのままインストール、興味

なければキャンセルしておきましょう。 

 

 

 

３．静止画の抜き出し 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②画面内で右クリック→「映像メニュー」

→「静止画キャプチャー設定」 

③「保存先変更」で、デスクトップな

どわかりやすいところを指定して、

「閉じる」 

①動画を GomPlayer で再生 
動画ファイルがなければ、「マイビデオ」内

のサンプルファイルでも何でも OK 

④抜き出したい場面周辺で一時停止。 
・「Ctrl＋＜」や「Ctrl＋＞」で１コマずつ戻したり

進めたりできる。 

・静止画として保存したい場面で「Ctrl＋E」 


