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１．準備 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

サウンドレコーダー（Windows7・8 版） 

Windowsには、録音ソフトとして、「サウンドレコーダー」がついています。 

Windows7とWindows8での使い方を、まとめておきます。 

※録音結果は、WMA という音楽ファイル形式で保存されます。WAV・MP3 など、ほ

かのファイル形式にしたいときは、音楽ファイルの変換に関する補助テキストを、参照

してください。 

①ヘッドセット（右写真）、マイクなど、

録音装置をパソコンにセットします。 

②「コントロールパネル」を開きます。 

Windows7＝「スタート」→「コントロールパネル」。 

Windows8＝画面の左下隅にマウスカーソルを移動させて、

右クリック→「コントロールパネル」 

③「ハードウェアとサウンド」 

④「オーディオデバイスの管理」 
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（１）再生のチェック 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）録音のチェック 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

「サウンド」タブで、スピーカー

マークのついているものを選んで

「テスト」。音が聞こえれば OK。 

※音が聞こえないときは… 

「再生」タブで、使用するスピーカーに

がついていることを確認。 

「プロパティ」→「レベル」タブで、

再生レベルを上げてください。 

「録音」タブで、マイクに話しかけた

ときに、レベルゲージが動けば OK。 

レベルゲージが動かな

いときは… 

「プロパティ」→「レ

ベル」タブで、録音レ

ベルを上げてくださ

い。 
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２．サウンドレコーダーの起動 

（１）Windows 7の場合 

「スタート」→「すべてのプログラム」→「アクセサリ」

→「サウンドレコーダー」 

※見つからないときは、「スタート」→「プログラムとファイルの検索」

に、「SoundRecorder.exe」と入力して探しましょう。 

 

（２）Windows 8の場合 

スタート画面の何もないところで右クリック→「すべての

アプリ」→「サウンドレコーダー」 

※ 見 つ か ら な い と き は 、「 チ ャ ー ム 」 → 「 検 索 」 に 、

「SoundRecorder.exe」と入力して探しましょう。 

 

 

 

 

３．録音 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤「録音の再開」をクリックして、

録音していきます。 

①「録音の開始」をクリック

して、録音します。 

②「録音の停止」 

③「デスクトップ」など、保存する場所を 

指定し、名前を付けて「保存」をクリック。 

④続けて録音したいときは、

「キャンセル」して… 


