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ポップアップカードをつくろう 

好きなイラストや写真を使って、飛び出すメッセージカードを作ってみましょう。 

台紙（B5色付画用紙）、カッター、カッターマット、スティックのりを用意します。 

①どんなカードにするかイメージし、それに合った素材

（イラスト・写真）を集める。 

ここでは、「卒業おめでとうカード」を作ることにします。 

イラストは、↓サイトから「桜」で検索しました。 

http://iconhoihoi.oops.jp/ 

②図形（四角）を挿入し、「書

式」タブ→「サイズ」で、90mm

×180mmに設定。 

③四角をコピーし、上下にピ

ッタリ並べて、正方形にする。 

上は空をイメージした青のグ

ラデーション、下は桜をイメ

ージしたピンクのパターンで

塗りつぶし。 

枠線は、同じ色で、0.25ptの

破線にする。 
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ポイント！ 正方形の中心線と、飛び出すイラストの位置関係がだいじ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

④イラストやテキスト

ボックスなどで、デザ

インする。 

雲形吹き出し（図形）を挿入し、

グラデーションで塗りつぶし

たもの 

この長さだけ、 

地面から浮き上がる。 

この長さだけ、 

背景から飛び出す 

⑤飛び出し加工線を作る。 

四角は、なるべく目立たな

いように、ピンクの 0.25pt

の破線に。 

イラスト上端から

中心線までの高さ

の四角を描き… 
イラスト下端に移

動。幅は、イラスト

幅に調整。 
イラスト上端に移動。

幅は、細めに調整。 

中心線からイラス

ト下端までの高さ

の四角を描き… 
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⑥印刷し、中心線や、⑤で作った飛び出し加工線をた

よりに、切ったり折り代をつけたりする。 

赤線部分を、カッターで

ていねいに切り取る。 

青線部分を、カッターの

背で折り代をつける。 

⑦正方形を切り取り、 

飛び出すイラスト部分を畳み込むように、 

中心線で半分に折る。 

⑧台紙を半分に折り、⑦をはさみ込むよう

に糊付けする。 

⑨台紙や正方形の、はみ出した部分をカッ

ターで切り取って、できあがり。 


