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「ちょっと高級な雰囲気の、和

食レストラン ランチメニュ

ー」を、作ってみます。余白を

多く、シンプルにしたほうが、

高級感が出ます。 

フォントは、行書体が向いて

います。今回は、「衡山毛筆フ

ォント」というフリーフォン

トを使ってみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．素材の準備 

背景に使用するイラスト・写真を、用意します。 

作品例では、「イラスト AC」から、右のイラストを使

わせてもらっています。 
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２．背景 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

③用意した画像を、挿入。 

⑤大きさや位置を、調整。 

⑥イラストを覆い隠すように、

四角形を挿入。 

⑦図形の書式設定を開き、塗りつぶ

しをグラデーションにします。 

角度は 0°、色は白→白で、。左側の

透過性を 100％に。 

①「ページレイアウト」タブ 

→「文字列の方向」→「縦書き」 

②「挿入」タブ→「ヘッダー」→「ヘ

ッダーの編集」で、ヘッダーを開き

ます。 

④下半分は使わないので、「トリミン

グ」で上半分だけ残します。 

このままだと、右側がくっきり切れてしまう

ので、グラデーション加工してみます。 

印刷したときに、うまくグラデーションが出ない場合 

ワードは、印刷時に、透過性の設定をうまく表現できないこ

とがあります。そんなときは、(1)イラストと図形を同時に選

択→(2)コピー→(3)図として貼り付けしたものを、背景イラス

トとして使用してください。 
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３．本文 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①タイトルやメニューを、どんどん

入力していきます。 

項目名（「前菜」など）と内容の間は、

タブを入力。 

②すべて選択して、フォント

の種類を、行書体などに変

更。バランスを考えて、サイ

ズも変更します。 

③タブ位置を手ごろな位置に修正し

ます。 

「段落」ダイアログを開き、「タブ設

定」をクリックし… 

④縦ルーラーを見て、希望の数値を

設定。 

⑤タイトル類のフォントサイズ

などを調整。 

「タイトル類の位置を自由に調整したい」と

いうときは、縦書きテキストボックスまたは

ワードアートにします。 

 


