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「ちょっとおしゃれな、フレンチレス

トランのランチメニュー」を、作って

みます。 

フォントは、日本語はふつうの明朝で

かまいませんが、欧文フォントは筆記

体などしゃれたものを使ってみまし

ょう。アクセント記号がついた文字の

入力方法も、学習します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．素材の準備 

背景に使用するイラスト・写真を、用意します。 

作品例では、「イラスト AC」から、「罫線」など

のキーワードで検索し、右の３つのイラストを探

しました。 

 

 

 

  

ランチメニュー（４）フランス料理店編 
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２．メニューの入力 

次のように、メニューの内容を入力します。 

※フランス語は、翻訳サイト Excite で翻訳したものです。おかしなところはご容赦くだ

さい。 

 

アクセント記号は、次のように入力します。 

「é」＝Ctrl+Shift+7 を押し、Ctrlキーを押したまま eを押す。 

「è」＝Ctrl+Shift+@ を押し、Ctrl キーを押したまま eを押す。 

 

 

 

Les entrée 

Homard sur lequel la sauce du tartare a été verse, le blanc-manger d'asperge verte 

オマール海老のタルタル 緑アスパラガスのブランマンジェ 

 

Les potage 

C'est un pot-au-feu coupe du confit d'une poule, et légumes., saveur de la moutarde 

ほろほろ鶏のコンフィと野菜のポトフ仕立て マスタード風味 

 

Plat 

Le sautez d'une brème de mer , Risotto d'une pousse du bamboo, sauce de la tomate 

鯛のソテー 筍のリゾット添え トマトソースで 

 

Sauce du champignon de bifteck d'iberico du cerdo  

attachez un nouveau citron de pomme de terre, la pommade d'une olive, et a four-rôti. 

イベリコ豚のステーキ きのこのソース 

レモンとオリーブのポマードと新じゃが芋のオーブン焼きを添えて 

 

Les dessert 

Tarte aux fraises 

いちごのタルト 

 

Cafe ou the 

Les fèves de Brésil café organique 

ブラジル豆有機コーヒー 
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３．フォントスタイル 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

①行間が広すぎるので、調整します。 

「段落」のダイアログを開き、「１ページ

の行数を～」のチェックをはずし、行間

を１行に設定します。 

②すべて選択して、中央揃え。

上部に、タイトルのための余白

を作っておきます。 

③項目名のフォントの、種類・

大きさ・色を設定します。 

④料理内容（フランス語）のフ

ォントの、種類・大きさ・色を

設定します。フォントの種類

は、③と同じものに。 

⑤料理内容（日本語）のフォ

ント色を、④と同じにします。 

※スタイル設定のしかた 

項目名のところにカーソルを置き、

「ホーム」タブの「スタイル」のドロ

ップダウン→「選択範囲を新しいクイ

ックスタイルとして保存」→適当な名

前を付けて「OK」。 

⑥ ③④⑤の設定を、スタイル

として設定しましょう。 

ほかの部分は、登録したスタイ

ルを選択するだけで OK。スタ

イルの一括変更も簡単です。 
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４．タイトルと飾り罫 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①用意したイラストを挿入。 

「書式」タブ→「色」で、フォ

ントとマッチした色にします。 

③ワードアートで、タイトルを

入れます。 

Bistro de Joe 

Le déjeuner d'aujourd'hui 

②イラストを配置します。 

※左側のイラストをコピー 

→左右反転したもの。 


