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１．本文入力とスタイル設定 

①ワードを開いて、次の内容を入力してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②上の、  部分を「表題」スタイルに、  

部分を「見出し１」スタイルに、設定します。 

 

③お好みのスタイルセットに、設定してみまし

ょう。 

２行目は、右揃えにします。 

 

④本文のフォントを、変えてみましょう。「標

準」スタイルを、「フォントサイズ＝12pt、フォ

ントの種類＝丸ゴシック体系」のフォントに、

変更してみてください。 

 

（右図は、Word2013の「線（シンプル）」スタ

イルセットに設定したものです。） 

  

人口ピラミッドグラフを使ったレポート 

補助テキスト Excel092「人口ピラミッドグラフ」で作ったグラフを使って、レポートを

作ってみます。グラフは、エクセルでコピーし、ワードで「図として貼り付け」します。 

日本の人口構成 

パソコンどーじょー社会学部 

人口ピラミッドとは 

年齢別の男女の人口をグラフ化したもの。通常、左が男、右が女で表示されます。 

もっとも原始的な形がピラミッド型になるため、「ピラミッド」という名前がついて

います。しかし実際には、いろいろな事情により、複雑な形に変化していくものです。

一般的には、文明の発展等により、下図のように変化するのがふつうです。 

 

日本の人口ピラミッド 

日本の場合、1950年（昭和 25年）ごろまでは、ほぼ「ピラミッド型」といえる形を

していました。1980 年の調査では、ひょうたん型に近いかたちとなっています。最

新の調査（2011 年）では、すでに「ひょうたん」とも異なった形になっています。

あと 20年もすると、やっこ凧のような形になると予想されています。 
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２．図形の作成 

１項目めの最後に、下のような説明図を入れたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

①図形（二等辺三角形・直線・曲線）を使って、  部分の図形を作ってみましょう。 

 

②テキストボックス（枠線なし・塗りつぶしなし）で、各図形の名前（「ピラミッド型」

など）を挿入します。（  部分） 

 

③ストライプ矢印を挿入し、塗りつぶしをグラデーションにします。（  部分） 

 

④①～③を、グループ化します。 

 

３．グラフの貼り付け 

①「Excel092sample」の、1980年のグラフをコピー→

ワードに「図として貼り付け」ます。 

 

②2011年のグラフも、同様に貼り付けます。 

 

③右図のように配置して、完成です。 

 

 

 

 

 

 

 



日本の人口構成 
パソコンどーじょー社会学部 

人口ピラミッドとは 

年齢別の男女の人口をグラフ化したもの。通常、左が男、右が女で表示されます。 

もっとも原始的な形がピラミッド型になるため、「ピラミッド」という名前がついて

います。しかし実際には、いろいろな事情により、複雑な形に変化していくもので

す。一般的には、文明の発展等により、下図のように変化するのがふつうです。 

 

 

 

 

 

日本の人口ピラミッド 

日本の場合、1950年（昭和 25年）ごろまでは、ほぼ「ピラミッド型」といえる形を

していました。1980年の調査では、ひょうたん型に近いかたちとなっています。最新

の調査（2011年）では、すでに「ひょうたん」とも異なった形になっています。あと

20年もすると、やっこ凧のような形になると予想されています。 

 

 

 

 

 

ピラミッド型 つりがね型 つぼ型 星型 ひょうたん型 


