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１．材料の準備 

物語「イブに降る雪.txt」と、画像「01.png」～「07.png」を準備してください。雪の結

晶イラストなど、使えそうなイラストをインターネットから探して、用意しておきまし

ょう。 

※プレゼントする相手に合わせて、物語の登場人物の名前・性別などを変更してもかまいません。 

 

２．ページレイアウト 

①「イブに降る雪.txt」をすべて選択→コピー。 

ワードを起動して、貼り付けます。 

 

②「ホーム」タブ→「選択」→「すべて選択」

（Ctrl＋Aでも OK）して、フォントの種類

を丸ゴシックに、フォントサイズを 12ptにし

ます。また、読みやすくするため、フォント

の色を黒より少しだけグレーにします。 

 

③「すべて選択」した状態で、「ホーム」タブ→「行と段落の

間隔」→「行間のオプション」。「～グリッド線に合わせる」

のチェックをはずし、「行間」を 1.5行に。 

 

④おはなしの切れ目（空白行のところ）に、「ページレイアウ

ト」タブ→「区切り」→「改ページ」（Ctrl＋Enterでも OK）

を挿入します。 

 

 

 

 

⑤「ページレイアウト」タブ→「ページ設定」グループのダ

イアログボックスランチャーを開きます。余白は、上下

20mm・左右 25mm程度に。印刷の向きは、横。印刷の形式

は「袋とじ」にします。 

  

童話本を作ろう（３） 

クリスマスをテーマにした童話を、用意してみました。クリスマスプレゼントに、手作

りの童話本はいかがでしょう。 
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３．ページ番号の挿入 

表紙以外のフッターに、ページ番号を入

れてみます。 

①「挿入」タブ→「ページ番号」→「ペ

ージの下部」→「番号のみ２」で、フッ

ターにページ番号を入れます。 

 

②「デザイン」タブ→「先頭ページのみ

別指定」にチェック。 

 

③「デザイン」タブ→「ページ番号」→「ページ番号の書式設

定」で、開始番号を「0」にします。 

 

④「デザイン」タブ→「ヘッダーとフッターを閉じる」。 

 

 

 

 

 

４．イラストや図形の挿入 

①１～７ページに、01.png～07.pngのイラスト

を挿入します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

②表紙は、タイトルのフォントサイズを大きくし、中央揃えに。 

雪の結晶イラストなどを、入れてみましょう。 

 

  

※「表紙と目次にはページ番号を入れない」というような場合

は、今回の方法は使えません。その場合は、セクション区切り

を使います。詳しくは、補助テキスト「長文のレイアウトを考

えよう」を参照してください。 



Word168 

©特定非営利活動法人パソコンどーじょー  - 3 - 

 

③イラストだけではさびしいので、図形を使って色付けしてみましょう。 

[例] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５．印刷、製本 

完成したら、名前を付けて保存。 

ふつうに印刷→袋とじでもいいですが、次のような製本にもチャレンジしてみましょう。 

①光沢紙に印刷。 

 

②半分（A5サイズ）に裁断。 

 

③全ページを、左側で糊

付け。 

 

④背表紙部分に糊を付け

て補強。乾いたら、マス

キングテープで綴じる。 

 

「挿入」タブ→「図形」→「フ

リーフォーム」で、適当な図

形を描く。枠線はなし、塗り

つぶしはお好みの色で。 

「書式」タブ→「図形の効果」

→「ぼかし」で、周辺をぼか

す。 

「書式」タブ→「背面へ移動」

→「最背面へ移動」で、背景

に。 

円・星・雲などの図形を挿入。

枠線はなし、塗りつぶしはお

好みの色で。 

周辺をぼかす。 「背面へ移動」→「テキスト

の背面へ移動」。 


