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１．材料の準備 

完成図（最終ページ）を見て、必要な材料を準備します。写真のほか、どんなフォントを

使うか、考えてみましょう。 

作品例では、角ゴシックのほか、「みきゆフォント くれよん２」「やさしさアンチック」

というフリーフォントを使っています。フリーフォントを使用する場合は、ワードを起動

する前に、インターネットで検索しダウンロード→インストールして下さい。（好みで、

別のフォントを使ってもかまいません。） 

 

２．タイトルとリード文 

①「ページレイアウト」タブで、「余白」を「狭い」に設定します。 

②レイアウトの目安とするため、「表示」タブで「グリッド」にチェックし、グリッド線

を表示させます。（グリッド線は、印刷されません。） 

 

③影などの装飾のないワードアートを選んで、雑誌名を

入力します。（作品例のフォントは、「みきゆフォントく

れよん２」） 

④文字をこげ茶色、輪郭なし、太字、斜体にします。

（テーマカラーがオレンジなので、文字色は同系色のこ

げ茶色を中心に使用します。） 

 

⑤「フォント」グループのダイアログボックスランチ

ャーで、文字間隔を調整します。 

「詳細設定」タブで、「文字間隔」を「狭く」にしま

す。「間隔」の数値を上げると、文字間隔が狭くなって

いきます。プレビューを見て、調整します。 

  

わが家の B-1グランプリ 

雑誌の１コーナーみたい雰囲気の、文書を作成してみます。 

整ったデザイン・レイアウトにするために、フォントの種類や色に注意しましょう。文

章を自在にレイアウトするには、「テキストボックスのリンク」を活用すると便利。また、

文字間隔や行間隔の調整も、積極的におこないます。つねに基準線を意識して、レイア

ウトするようにしましょう。 
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⑥同様に、タイトルをワードアートで作成します。

（作品例は、創英角ゴシック、48pt、太字、文字間

隔は「狭く」3pt） 

 

⑦ワードアートの背後にテーマカラーの四角形を挿

入します。 

 

⑧ワードアートの文字色に白も活用して、アクセン

トにします。インターネットでしゃもじのイラスト

を探し、右側余白に入れてみましょう。 

 

⑨タイトルの下に横書きテキストボックスを挿入

し、リード文を入力します。 

 

⑩フォントを変更します（作品例では「やさしさアンチック」）。 

サイズは 12pt 程度。「段落」グループのダイアログボックスラン

チャーで、行間隔を調整します。 

 

 

 

 

⑪フォントの色を黄土色に、テキストボックス

は塗りつぶし・枠線ともなしにします。 

 

⑫テキストボックスを選択して、「書式」タブ→

「オブジェクトの配置」→「左右中央揃え」。 

 

 

３．記事の入力 

①縦書きテキストボックスを、挿入します。枠線はわかりやす

い色に設定（最後に消します）。グリッド線を目安に、記事欄の

４分の１程度の高さに調整して、３つコピー。右図のように、

４段組みにします。 

 

②テキストボックス①を選択して、「書式」タブ→「リンクの作

成」をクリック→テキストボックス②をクリック。これで、①

に入力した文章の続きが、自動的に②に入ります。 

③同様に、テキストボックス③とテキストボックス④を、リン

クさせます。  

③ 

② 

① 

④ 
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④テキストボックス①に、記事を入力します。フォントの

種類を選び（作品例は「やさしさアンチック」）、色はこげ

茶色、10.5pt。行間を調整します。 

 

 

 

 

⑤ワードアートで料理名を入力し、「書

式」タブ→「文字列の方向」→「縦書

き」で、縦書きワードアートにします。 

 

⑥写真を挿入し、「文字列の折り返し」設

定を「前面」にします。適当な大きさに

調整して下さい。 

 

⑦オブジェクト（部品）が出揃ったら、

レイアウト調整をします。 

レイアウトをするときは、基準線（右図の

緑色の点線）を意識し、ほかのオブジェク

トと揃えるようにすると、安定感が出ま

す。 

料理名ワードアートは、フォントサイズを

36pt にしました。基準線に合わせるため、

「ソーセージ」を「ホーム」タブ→「拡張

書式」→「文字の拡大/縮小」→「50％」に

しています。 

 

⑧写真の写りが、悪いですね。「書式」タ

ブ→「修正」で、明るさやコントラストを

調整しましょう。 

その他、仕切り線などを入れて、見栄えを

良くします。 

 

⑨２つめの記事も、同様に作成します。 

 

⑩最後に、テキストボックス①～④を選択→枠線をなくして、完成。 
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