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１．準備 

（１）グリッター…100円ショップのコスメコーナーに置いてあることも

あります。ネット通販だと、12色セットで 1,000円程度。 

（２）道具…筆・液体のり・小皿 

 

（３）素材…イラストや写真など。作品例では、以下のものを用意しました。 

①背景イラスト…「写真 AC」http://www.photo-ac.com/というサイトで、「ガーリーフレ

ーム」というキーワードで検索。 

②対象物…車の写真。 

③カレンダー素材…ネット上から探すのが一般的で

すが、今回はワードのテンプレートからコピーし

てみます。 

 

 

２．カードの作成 

①ワードの新規文書の「ページレイアウト」タブで、

「サイズ」＝ハガキ、「印刷の向き」＝横、「余白」

＝狭い に設定。 

 

②背景イラストを挿入し、用紙いっぱいに拡大しま

す。 

 

③対象物の画像を挿入し、「書式」タブ→「背景の削

除」で背景を透明化します。 

※うまく透明化できないような写真の場合は、画像

処理ソフトを使うなどして切り抜きます。 

補助テキスト「写真をカンタンに切り抜き」やブロ

グ記事「写真をカンタンに切り抜き（２）」も、参

考にしてみてください。  

キラキラ☆カードを作ろう 

ネイルアート用の「グリッター」を使って、キラキラカードを作ってみましょう。 

クリスマスなどのグリーティングカードはもちろん、はがきサイズのカレンダーやアル

バムなど、アイデアしだい。カードの中に、色のはっきりした対象物を入れ、それをキラ

キラにします。 

作品例では、カレンダーを作り、赤い車をキラキラにしてみます。お好みで、自分の好き

なものをキラキラにしてみましょう。 
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④③を、縮小・移動・回転して、適当なところに配置します。 

 

 

 

 

 

⑤「ファイル」タブ→「新規」で、西暦年数と「カレンダー」という単語（たとえば、

「2014 カレンダー」）で検索し、好みのテンプレートを開きます。 

⑥「オブジェクトの選択と表示」ウィンドウを表示し、使いたい月のグループを選択→コ

ピー。（※通常は、テキストボックスなどをグループ化して、各月のグループを作って

あります。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑦元の作品ファイルに戻って、「貼り付け」。適当な位置に

移動します。 

 

⑧光沢はがきに、印刷します。 

 

 

※カレンダーの調整 

①図のカレンダーは、月曜日始まり形式になっていま

す。日曜日始まりにしたいときは… 

各曜日が別々のテキストボックスになっているの

で、日曜日を左に移動したり、改行を入れたりし

て、調整します。 

 

 

②日本語表示を英語表示に変えたいときは… 

月名も曜日も、すべてテキストボックスになっています。 

クリックして、書き換えれば OK。 
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③背景イラストとの関係で、カレンダーが

見えにくいときは… 

角丸四角形などを挿入→白で塗りつぶ

し、透過性を 50％程度にします。それ

を、カレンダーの背後に配置すれば、見

えやすくなります。 

 

 

 

３．キラキラ化 

①A4用紙を半分に折り、その上に２で作成し

たカードを置きます。 

 

②小皿に液体のりを、少量とります。筆に水を

含ませて液体のりを溶き、塗りやすい粘度に

調整します。 

 

③対象物のキラキラにしたい部分に、筆で①を

塗ります。はみ出さないように、注意。 

 

④対象物に近い色のグリッターを、③の上にふ

りかけます。容器を指で「トントントン」と

軽く叩くようにして、薄くまぶしてくださ

い。 

 

⑤A4用紙の上でカードを立てて、グリッター

を落とします。落としたグリッターはもった

いないので、容器に戻しましょう。 

 

⑥のりが乾けば、できあがり。 

 

 

 


