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①ワードで新規文書を開き、余白を「狭い」に設定。 

 

②幅 40mm×高さ 100mmの長方形を描きます。 

③②の長方形を、塗りつぶし色は白、枠線はグレーに設定。 

④③の長方形を３つコピーし、右図のように田の字にピッタリ配置

します。 

 

 

 

 

⑤上２つの長方形に、イラストを配置します。 

（下２つの長方形は、内部に折り込まれるので、白いままでＯＫ。） 

 

 

 

 

 

⑥上２つの長方形の上部に接するように、飛び出すイラス

トを配置します。 

 

 

 

 

 

 

⑦⑥で配置したイラストをコピー→上下反転させます。それらを、下２つの

長方形の下部に接するように配置します。 

※上下の飛び出すイラストは、ピッタリ対称の位置に来るように配置してく

ださい。「書式」タブ→「配置」→「左（右）揃え」を使うと便利。 

 

 

 

  

しおりをつくろう 

栞（しおり）を本にはさんだとき、上部からイラストが飛び出している。そんな栞を、

作ってみましょう。４枚重ねするので、普通紙でもしっかりした栞になります。 
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［発展］お好みで、上２つの長方形や飛び出すイラスト部分に、

背景を入れてみましょう。 

 

［発展］A4用紙１枚で、右図のように２つ作れます。コピーし

たり、別のイラストを使ったりして、２つ作ってみましょう。 

 

 

 

 

 

⑧印刷します。 

⑨長方形の枠線に沿って、左右を切り取ります。（上下の切り

取りは適当で OK。） 

⑩長方形の中央の横枠線に沿って、上下を折りたたみ、のり付

けします。 

⑪飛び出すイラスト部分の周囲を、イラストに沿って切り取り

ます。 

⑫長方形の中央の縦枠線に沿って、左右を折りたたみ、のり付

けします。 

※飛び出すイラスト部分は、のり付けしないでください。 

 

 

 

 

 

 

⑩ 
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